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SANGARK TIL TREDJE SØNDAG I FASTETIDEN - ÅR B 

  Inngangssalme:
 

1Se, vi går opp til Jerusalem, / i hellige fastetider / å skue hvor Jesus Krist, Guds Sønn, / i syndernes 
sted skal lide. 

2Se, vi går opp til Jerusalem, / hvem ville med Herren våke, / og så som vår himmelske Fader vil, / den 
smertens kalk å smake? 

3Se, vi går opp til Jerusalem, / til Frelserens kors og pine, / til lammet, som ofres for verdens skyld, / 
for dine synder og mine. 

4Se, vi går opp til Jerusalem, / til staden den evig klare. / Vår Frelser har sagt at der han er / skal også 
vi med ham være. 
 

Kyrie  

Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie eleison. 

Gradualets omkved: «Jeg skal vandre for Herrens åsyn i de levendes land.» 

Evangelievers - «Bonum est confidere in Domino. Bonum sperare in Domino.»   

Evangeliet og Preken 

Trosbekjennelsen  

Jeg tror på én Gud, den allmektige Fader, som har skapt himmel og jord, alle synlige og usynlige ting. Jeg tror på 

én Herre, Jesus Kristus, Guds enbårne Sønn, født av Faderen fra evighet. Gud av Gud, lys av lys, sann Gud av den 

sanne Gud, født, ikke skapt, av samme vesen som Faderen. Ved han er alt blitt skapt. For oss mennesker og for 

vår frelses skyld steg han ned fra himmelen.  

Han er blitt kjød ved Den Hellige Ånd av Jomfru Maria, og er blitt menneske. Han ble korsfestet for oss, pint 

under Pontius Pilatus og gravlagt. Han oppstod den tredje dag etter Skriften, fôr opp til himmelen, og sitter ved 

Faderens høyre hånd. Han skal komme igjen med herlighet og dømme levende og døde, og på hans rike skal det 

ikke være ende. Jeg tror på Den Hellige Ånd, Herre og livgiver, som utgår fra Faderen og Sønnen, som med 

Faderen og Sønnen tilbes og forherliges, og som har talt ved profetene.  

Jeg tror på én, hellig, katolsk og apostolisk Kirke. Jeg bekjenner én dåp til syndenes forlatelse. Jeg venter de 

dødes oppstandelse og det evige liv. Amen. 

Forbønner – «Å Gud, hør vår bønn. Å Gud, hør vår bønn. Når vi ber gi oss svar. (x2) Kom 
og vær du oss nær.» 

 

Offertorium:   

Han gikk den tunge veien opp til 
Jerusalem. 

Han gikk med sine venner, 
med dem som skulle svikte ham. 

Han gjorde det for dem. 
Han gjorde det for dem. 

 

Han gikk den tunge veien 
opp til Jerusalem. 

Der ble han tornekronet 
og skamslått under mengdens 

hån. 
Han led, han led for dem. 
Han gjorde det for dem. 

Han gikk den tyngste veien, 
der bar han selv sitt kors. 

Han ba:" Min Gud forlat dem". 
Han ga sitt liv på korsets tre, 

han gjorde det for oss, for alle og 
for oss
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Hellig hellig hellig er Herren, hærskarenes Gud. Himlene og jorden er fulle av din herlighet. Hosanna i det 
høye! Velsignet være han som kommer i Herrens navn. Hosanna i det høye! 

Fader vår – standard  

Agnus Dei  

Guds lam, som tar bort verdens synder, miskunn deg over oss.( x2) 

Guds lam, som tar bort verdens synder, gi oss din fred. 

 

KOMMUNION  
 

 

Salme etter velsignelsen 

 

Noen må våke i verdens natt, 
Noen må tro i mørket, 

Noen må være de svakes bror, 
Gud, la din vilje skje på jord! 

Hjelp oss å følge ditt bud! 

Noen må bære en annens nød, 
Noen må vise mildhet, 

Noen må kjempe for andres rett, 
Gud, la ditt rikes tegn bli sett! 

Hjelp oss å følge ditt bud! 

 

KUNNGJØRING FOR MENIGHETEN VÅR:  tonsberg.katolsk.no og på Facebook (St. Olav menighet 

Tønsberg) Gi kollekt på vippsnummer 92258  og/eller Bli fast giver, og støtt byggefondet: 
Informasjon bak i kirken og på hjemmesiden (vipssnummer for byggefond: 92260) 

  FASTEAKSJONEN 2021: Koranapandemien forverrer sultkrisen 

TA MED EN FASTEBØSSE HJEM SLIK AT DU OGSÅ KAN STØTTE!!! 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Ftonsberg.katolsk.no%2F&data=02%7C01%7C%7C3467222754ef492a7ece08d86137754c%7Cad74fffa08bb480d939a496b7603f45d%7C0%7C0%7C637366238111276989&sdata=qZrbbN9sKS3i9cRXrBGsrTk5myJY2MD0fzp6mSAy5lc%3D&reserved=0

