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FEBRUAR 2024 AD 

OMKVED RESPONSPORIESALMER  
Søndag 4.2.    - La oss lovsynge Gud i evighet. 

Søndag 10.2.  - Salig den hvis synd er tilgitt. 

Askeonsdag, 14..2. - Utslett min synd i din rike barmhjertighet. 

Søndag 18.2.  - Herre, alle dine stier er troskap og miskunn 
      for dem som holder din pakt. 

Søndag 25.2.  - Jeg skal vandre for Herrens åsyn i de levendes land. 
 

TIL ETTERTANKE  
Fastetiden kommer – rykk tilbake til start! 

Påsken kommer tidlig i år og dermed også fasten. Allerede 14. 
februar innledes førtidagersfasten med askeonsdagens høytidelige 
messe. Som tegn på vår bot merkes vi med aske på hodet, enten 
med ordene «Vend om og tro på evangeliet», eller med ordene 
«Kom ihu, menneske, at du er støv og skal vende tilbake til støv». 

Det første alternativet tar oss tilbake til Markus-evangeliets 
begynnelse der Jesu budskap sammenfattes slik: «Tiden er inne, og 
Guds rike er nær. Vend om, og tro på Evangeliet!» (Mark 1,15). Det 
andre alternativet tar oss tilbake til Bibelens første bok, Første 
Mosebok, som på hebraisk og latin kalles nettopp «begynnelsen» 
(latin: Genesis). 

I fastetiden rykker vi tilbake til start, til begynnelsen, og tar fatt på 
en ny etappe av vår vandring som kristne, den som startet i dåpen. 
Ved dåpen og troen får vi i Kristus og i Kirken del i Guds rike 
allerede her på jorden. Ved dåpen og troen vet vi at vi ikke bare 
«skal vende tilbake til støv», men også oppstå til evig liv. God 
fastetid! 
                                                                            Sigurd Hareide, diakon 



DET SKJER I ST. OLAV – FEBRUAR 2024 
1 to Messe kl. 18 
2 fr HERRENS FREMSTILLING: Messe kl. 18 m/lysvelsignelse  
 
3 lø - hl. Ansgar, Nordens apostel      
  Første søndagsmesse kl. 18 
4 sø Femte søndag i det alminnelige kirkeår:    
 09.00 Messe på polsk         
 11.00 Høymesse på norsk        
 13.00 Messe på tamilsk 
5 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell - hl. Agathe 
6 ti Messe kl. 18 - hl. Paul Miki og hans ledsagere 
7 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
8 to Messe kl. 18 
9 fr Messe kl. 18 m/tilbedelse 
 
10 lø KATEKESELØRDAG - hl. Scholastica      
  Første søndagsmesse kl. 18 
11 sø Sjette søndag i det alminnelige kirkeår:                                                
 09.00 Messe på polsk         
 11.00 Høymesse på norsk        
 13.00 Messe på filippinsk/engelsk 
12 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
13 ti Messe kl. 18 
14 on ASKEONSDAG (faste- og abstinensdag) Messe kl. 18 
15 to Messe kl. 18 
16 fr Messe kl. 18 m/korsvei før messen og tilbedelse etter 
 
17 lø Første søndagsmesse kl. 18 
18 sø Første søndag i fasten        
 09.00 Messe på polsk         
 11.00 Høymesse på norsk        
 13.30 Messe på vietnamesisk 
19 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell     
  [Ungdomslaget er på pilegrimstur til Roma fra 19. til 23. februar] 
20 ti Messe kl. 18 
21 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 



22 to APOSTELEN PETERS STOL: Messe kl. 18 
23 fr Messe kl. 18 m/korsvei før messen og tilbedelse - hl. Polykarp 

24 lø Første søndagsmesse kl. 18 
25 sø Annen søndag i fasten        
 09.00 Messe på polsk         
 11.00 Høymesse på norsk [katekese for 9. klasse til 13.30]  
 16.00 Messe på kroatisk 
26 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
27 ti Messe kl. 18 
28 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
29 to Messe kl. 18 
MARS 
1  fr Messe kl. 18 m/korsvei før messen og tilbedelse 
2  lø Første søndagsmesse kl. 18 
3 sø Tredje søndag i fasten       
 09.00 Messe på polsk         
 11.00 Høymesse på norsk 
 13.00 Messe på … (kunngjøres i kirken og på hjemmesiden) 
 

ØVRIGE KUNNGJØRINGER 
* Lørdag 10. februar er det karneval i katekesen (egen informasjon blir gitt).  

* Faste og abstinens: Askeonsdag og langfredag er de to årlige faste- og 
abstinensdager. Å faste betyr en merkbar reduksjon av det man spiser til 
daglig. Alle katolikker over 18 år er forpliktet av fastebudet inntil de 
begynner sitt 60. år (syke og gravide unntatt). Abstinens er å gi avkall på en 
spesiell form for mat, drikke eller fornøyelse. Alle over 14 år skal overholde 
abstinensbudet. Fredag er vår ukentlige abstinensdag med fredagsbot til 
minne om Jesu korsfestelse og død. Også barn som ennå ikke er bundet av 
faste- og abstinensbudet bør lære betydningen av å praktisere botens ånd. 

* Velsignelse av ny kirkeklokke lørdag 9. mars:  
14.00 Messe og velsignelse av kirkeklokken ved biskop Bernt Eidsvig 
ca. 15.30 Enkel mottakelse i Misjonshuset (Svend Foyns gate 19) 
[ca. 16.30-18.00 Katekese for barna og ungdommene] 

* Menighetsrådet hadde møte 18. januar med bl.a. disse sakene:   
a) Informasjonsarbeid: Månedsblad innføres fra februar, og noen punkter fra 
møtet publiseres på nettsiden vår. 



b) Det er stort behov for kateketer og ny koordinator for katekesen (Terese 
Ranek slutter som koordinator til sommeren etter stor innsats lenge). Kan du 
bidra? Meld deg til menighetsrådet eller p. Johannes. 
c) Sakristiet bak i kirken kan benyttes dersom foreldre har behov for å trekke 
seg tilbake under messen (med nybygget blir det enda bedre muligheter) 
Neste møte er 5. mars. 

* Bruker du Facebook? 1) Lik menighetens side, St. Olav menighet Tønsberg, 
2) Velg «Favoritter» i innstillinger, da ser du innlegg raskere,  
3) Lik innleggene våre, da ser flere hva som skjer i St. Olav kirke   

 

PAVENS BØNNEINTENSJONER FOR FEBRUAR 
For de dødssyke: La oss be om at de syke som er i livets sluttfase, og deres 
familier, får nødvendig medisinsk og menneskelig omsorg og støtte. 

 

KONTAKTINFORMASJON  
Sogneadministrator: P. Johannes Vu Manh Hung, 905 25 631,   
 Johannes.Vu.Manh.Hung@katolsk.no 

Diakon: Sigurd Hareide, 975 21 845, Sigurd.Hareide@katolsk.no 

Menighetsrådet: Mariusz Margielewski (leder, 938 45 345, 
 mariusz@protekno.no ), Gro Vittersø (nestleder), Maria Soledad Solås 
 (sekretær), Charles D. Jeyaseelan og Dat Minh Ha   

Polsk sjelesorg: P. Aleksander Mirosław Piłat ofm, 908 98 216, 
 Aleksander.Pilat@katolsk.no 

Anledning til skriftemål:          
 En halv time før søndagsmesser eller ved henvendelse til prester.  

Kontoret er betjent og kirken er åpen mandag til fredag kl. 10.00-14.00.  

Kontortelefon: 917 95 671 / 33 31 19 49, e-post: tonsberg@katolsk.no   

Nyheter til månedsbladet og hjemmesiden sendes: 
 webmaster@tonsberg.katolsk.no 

KIRKENS VIPPSKONTOER OG BANKKONTO 
Kollekt: 92258, kirkekaffe: 92259, byggefond: 92260, bøker: 130968 
Bankkonto: 2400.31.19994 (DNB)  
 
FØG MED PÅ ST. OLAV KIRKES HJEMMESIDE: tonsberg.katolsk.no 


