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HVORDAN BLIR EN VOKSEN KRISTEN? 
Når et barn av kristne foreldre blir født, oppfordrer Kirken foreldrene til å la 
barnet døpe «i løpet av de første uker etter barnets fødsel» (Ritual for dåp 
av barn). Foreldrene ber om dåpen på vegne av barnet og lover å oppdra 
barnet i troen så barnet skal finne sin plass ved Herrens alterbord og leve sitt 
liv i Kirkens fellesskap. I løpet av barndommen og ungdommen får barnet del 
i skriftemålets sakrament, konfirmasjonens sakrament og eukaristiens 
sakrament/den hellige kommunion – alle sakramentene skal lede barnet 
videre inn i Kirkens fellesskap som barnet fikk del i ved dåpen.  

Når en voksen – ved Den Hellige Ånds hjelp – oppdager kristen tro og selv 
begynner å tro på Kristus, er veien inn i Kirkens fellesskap annerledes. Mens 
Kirkens ideal for dåp av barn er at de skal døpes så tidlig som mulig i livet, 
skal voksne som vil døpes derimot forberede seg en god stund, ja, gjerne 
mer enn et år, før de blir døpt. Og når de til slutt blir døpt, helst på 
påskenatt, mottar de ikke bare dåpens sakrament, men også 
konfirmasjonens og eukaristiens sakrament i samme gudstjenesten. 

Katekismen kaller dåpen, konfirmasjonen og eukaristien/kommunionen for 
«sakramentene som innvier i det kristne liv», de leder oss inn i det kristne 
livet og kalles også for «initiasjonssakramentene», innlednings-
sakramentene. Ritualet for den kristne initiasjon av voksne, altså hvordan 
voksne ledes inn i det kristne livet, inneholder fire avgrensede perioder: 

1) Evangelisering og «prekatekumenat»: En uformell fase hvor den voksne 
nærmer seg Kirkens fellesskap og får en første opplæring.  
2) Katekumenatet: Den voksne gir offentlig uttrykk for sitt ønske om å bli 
døpt og blir opptatt som katekumen, en egen stand i Kirken. Opplæringen 
fortsetter i kort eller lang tid.   
3) Renselses- og opplysningstiden: Den siste forberedelsesfasen frem mot 
dåp faller vanligvis sammen med fastetiden før påske.  
4) Feiringen av initiasjonssakramentene: Om mulig skjer dette påskenatt, 
hvor dåpskandidatene mottar både dåpen, konfirmasjon og eukaristien.   
5) Den «mystagogiske» tid: De nydøpte reflekterer i tiden mellom påskenatt 
og pinsedag over mysteriene de har mottatt og livet fremover i Kirkens 
fellesskap.             

Av diakon Sigurd Hareide 



DET SKJER I ST. OLAV – FEBRUAR 2025 
1 lø Søndagsmesse kl. 18 

2 sø HERRENS FREMSTILLING I TEMPELET (KYNDELSMESSE/LYSMESSE)   
  09.00 Messe på polsk        
  11.00 Høymesse på norsk (familiemesse første søndag i mnd.) 
  13.00 Messe på tamilsk  

3 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
4 ti Messe kl. 18 
5 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
6 to Messe kl. 18 
7 fr Messe kl. 18 m/sakramentstilbedelse etterpå 
8 lø Katekesemesse kl. 14.30 (søndagsmesse åpen for alle)   
  Søndagsmesse kl. 18 

9 sø FEMTE SØNDAG I DET ALMINNELIGE KIRKEÅR      
  09.00 Messe på polsk        
  11.00 Høymesse på norsk       
  13.00 Messe på filippinsk/engelsk 
  15.00 Messe/liturgi på ukrainsk  

10 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
11 ti Messe kl. 18 
12 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
13 to Messe kl. 18 
14 fr Messe kl. 18 m/sakramentstilbedelse etterpå, DEN HL. KYRILLOS OG

  DEN HL. METHODIOS, VERNEHELGENER FOR EUROPA (FESTDAG) 
15 lø Søndagsmesse kl. 18 

16 sø SJETTE SØNDAG I DET ALMINNELIGE KIRKEÅR      
  09.00 Messe på polsk        
  11.00 Høymesse på norsk   

17 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
18 ti Messe kl. 18 
19 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
20 to Messe kl. 18 
21 fr Messe kl. 18 m/sakramentstilbedelse etterpå 
22 lø Messe på vietnamesisk kl. 13.30     
  Søndagsmesse kl. 18 



23 sø SJUENDE SØNDAG I DET ALMINNELIGE KIRKEÅR      
  09.00 Messe på polsk        
  11.00 Høymesse på norsk       
  16.00 Messe på kroatisk  

24 ma Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
25 ti Messe kl. 18 
26 on Messe kl. 08 i St. Elisabethsøstrenes kapell 
27 to Messe kl. 18 
28 fr Messe kl. 18 m/sakramentstilbedelse etterpå 

MARS  

1  lø Søndagsmesse kl. 18 

2 sø ÅTTENDE SØNDAG I DET ALMINNELIGE KIRKEÅR      
  09.00 Messe på polsk        
  11.00 Høymesse på norsk       
  Informasjon om andre messer senere på tonsberg.katolsk.no  
 

PAVENS BØNNEINTENSJONER – FEBRUAR 
For kall til prestetjeneste og ordenslivet: 

La oss be om at det kirkelige fellesskapet må støtte ønskene og tvilen til unge 
mennesker som føler et kall til å tjene Kristus i prestetjeneste og ordensliv. 

 

ØVRIGE KUNNGJØRINGER 
* Bli ministrant! Ministrantsøndag med øvelse og god mat søndag 23. 
februar kl. 12.30-15.00. Alle barn og ungdom fra 3. klasse og oppover som 
ønsker å delta, kan meldes på til Sigurd.Hareide@katolsk.no /975 21 845. 

* Fastelavnsfest: lørdag 1. mars etter 18-messen, starter kl. 19. Ta med mat 
til felles bord og det du vil drikke til.   

* Katekesen arrangerer karneval for barna samme dag. Mer info kommer. 

* Kvinnenes internasjonale bønnedag (økumenisk): Fredag 7. mars kl. 1730-
1930 på Skaperverket kafé. Mer informasjon kommer på hjemmesiden vår. 



* Fastetiden starter i år 5. mars: Askeonsdagsmesse kl. 18 (faste- og 
abstinensdag (faste for alle voksne katolikker fra 18-60 år, abstinens for alle 
over 14). 

* Retrett i fastetiden med p. Erik Ruud lørdag 8. og søndag 9. mars. Mer 
informasjon om programmet senere på hjemmesiden vår.  

* Noter følgende datoer etter påske:  
- Fest for frivillige i menigheten: lørdag 3. mai etter 18-messen, starter kl. 19. 
Påmelding senere for alle som på en eller annen måte er frivillig i St. Olav. 
- Menighetsrådets årlige orienteringsmøte for alle medlemmer (tidligere kalt 
«årsmøte») avholdes under kirkekaffeen søndag 4. mai 
- Det blir trolig menighetsutflukt til Karlsvika etter messen Kristi 
himmelfartsdag (29. mai) 

* Menighetsrådet har sine neste møter 13. mars, 10. april, 8. mai og 12. juni. 
Referatene publiseres på menighetens hjemmeside (fast plass under Info).  

* Boksalget selger Bibel 2024 – Katolsk kanon (799,-) 

 

KONTAKTINFORMASJON  
Sogneadministrator:  
P. Johannes Vu Manh Hung, 905 25 631,  Johannes.Vu.Manh.Hung@katolsk.no 
Diakon: Sigurd Hareide, 975 21 845, Sigurd.Hareide@katolsk.no 
Kirkelig assistent: Ewald Maria Nebelung (926 11 456) 
Menighetsråd: Duy Thang Do (leder, 909 69 022, thangdo@start.no), Aravinda 
Perera (nestleder), Terese Ranek (sekretær), Monika Basiejko (medlem), Grethe 
Nygård (medlem), Bong Ae Steinnes (medlem), Ildikó Kiraly (varamedlem). 
Sognepresten er formann i menighetsrådet, diakonen møter også. 

Polsk sjelesorg:  
p. Dolindo Piotr Turek OFM, 403 37 155, Dolindo.Turek@katolsk.no   

Anledning til skriftemål: Ved henvendelse til prestene  

Kontoret er betjent og kirken er åpen mandag til fredag kl. 10.00-14.00.  
Kontortelefon: 917 95 671 / 33 31 19 49, e-post: tonsberg@katolsk.no   
Nyheter til månedsbladet og hjemmesiden sendes: 
webmaster@tonsberg.katolsk.no 

KIRKENS VIPPSKONTOER OG BANKKONTO 
Kollekt: 92258, kirkekaffe: 92259, byggefond: 92260, bøker: 130968 
Bankkonto: 2400.31.19994 (DNB)  
FØLG MED PÅ ST. OLAV KIRKES HJEMMESIDE: tonsberg.katolsk.no 


